PARCOURS SEPTEMBRE 2026

Pour les MERCREDIS, LIRE DE HAUT EN BAS

Pourles DIMANCHES, LIRE DE BAS EN HAUT

DEPART 8H00: GROUPE N°1 DEPART 8H05: GROUPE N°2

DEPART 8H10: GROUPE N°3

SAMEDI 05/09

MERCREDI 02/09 ID 15309283 | MERCREDI 09/09 ID 14498424

MERCREDI 16/09 1D15310848

MERCREDI 23/09 ID 15315292

DIMANCHE 06/09 ID 15310503 | DIMANCHE 13/09 ID 14498940

DIMANCHE 20/09 ID 5310990

DIMANCHE 27/09 ID 15315298

ROULEZ POUR L’ESPOIR

Circuit vélo route : 60 KM

ROULEZ POUR

SYLVANUIT
Circuits VTT et Marche

cevavIT

., la Sylvanuit 5 septembre

2026
RANDO

PEDESTRE
VIITNOC TURE
DEPART CROUPE

ST SYLV — BRIOL — SOUL - | ST SYLVAIN — PLESSIS - Foudon -
CANTENAY — MONTREUIL - | BRAIN - LA BOHALLE - ST MATHURIN -
Dir Pruilé - a gauc LA | ST REMY - D21/D90 - CHEMELLIER
MEMBROLLE - D73 - BRAIN/S/ | suivre D90 puis a gauc D276 -
LONG - D73 - VERN d’ANJ- D73 | GREZILLE - D161 - LOUERRE - LeVau -
- CHAZE/S/ARGOS - D203 -| D161 a Trint prendre D159 a

a gauc — puis a gauc a La DENEZE sous DOUE - puis a gauc D177

Bellangeraie D73 - a la D183 puis a gauc D213 - Virolais/les Landes —
faire gauc/droit puis droit/gauc - | MILLY - D69 puis a gauc Sarreau -et

trav D770 — CUILLON - a droit prendre Bouchet / Métairie / la Foret
D51 — au calvaire & gauc LA /Moulin de la Butte /Nidevelle a droit int

= D356 Dir THOUREIL - avant LE
POUEZE - LE PLESSIS MACE 5
par La Bernardiere — trav D122 - THOUREIL prendre a gauc ST

PLESSIS MACE ~ MONTREUIL [ Sandon/Boumeut - & MAUR - ST
— CANTENAY - SOUL — BRIO -

SARRIG — PLES - ST SYLV-

ST SYLV.
105 KM 104 KM
CLIQUER ici pour MERCREDI CLIQUER ici pour MERCREDI
CLIQUER ici pour DIMANCHE CLIQUER ici pour DIMANCHE

ST SYLVAIN — SARRIGNE

BAUNE - Dir Mazé puis prendre
Dir Baugé D61 puis a droite Les

Touches/Gruteau - VIEIL BAUG
- BAUGE D244/144

E

PONTIGNE - Dir CHAVAIGNES -

D141 puis suivre LASSE D139

GUEDENIAU - BOCE
CHARTRENE - ECHEMIRE
SERMAISE - JARZE
CHAUMONT - CORZE

VILLEVEQUE - ST SYLVAIN.
100 KM

CLIQUER ici pour MERCREDI

CLIQUER ici pour DIMANCHE

ST SYLVAIN - BRIOLLAY -
SOULAIRE - FENEU - D191 -
GREZ-NEUVILLE - a droit apres le
pont - au rondpoint D184 dir GENE
— Moncellerie — GENE - a droit
D184 - a droit LaJouliére - puis a
gauc La Joberie - puis a droit Le
Journeau - puis a droit 'Aumaie -
puis a gauc Suvigné - prendre a
droit le long de la 4 voies dir Le
LION - D770 dir Thorigné - a gauc
D287 - CHAMPTEUSSE/S/B -
D191 - QUERRE - D290 -
CHAMPIGNE - CHEFFES -
TIERCE - SOUCELLES par les
Nonnains - SOUCELLES -
VILLEVEQUE - Funaut - ST SYL-
97KM
CLIQUER ici pour MERCREDI

CLIQUER ici pour DIMANCHE

MERCREDI 02/09 ID 15310639 MERDREDI 09/09 ID 14499799

MERCREDI 16/09 ID 15311280

MERCREDI 23/09 ID 15315308

DIMANCHE 06/09 ID 15310777 | DIMANCHE 13/09 ID 14499981

DIMANCHE 20/09 ID 15311572

DIMANCHE 27/09 ID 15315322

IDEM jusqu’a BRAIN/s/L - | IDEM jusqu’a L’intersection avec
prendre a gauc D101 - La| D751 - Prendre a droite Le Plessis /
Robinaie - avant LA POUEZE a | |es Gaudrays / puis a droit/ puis a
gauc LE PLESSIS MACE -| gauc D176 - ST PIERRE EN VAUX -

RETOUR IDEM - SARRE puis a gauc Bouchet
75 KM RETOUR IDEM
79 KM
CLIQUER ici pour MERCREDI CLIQUER ici pour MERCREDI
CLIQUER ici pour DIMANCHE CLIQUER ici pour DIMANCHE

N
Randonnée ST BARTHELEMY Vendredi 11/09 Sortie Vélo/Resto

avec les cyclos de St
ROUTE et MARCHE LE 06/09 Barthélémy d’Anjou

B

IDEM jusqu’au VIEIL BAUGE

Dir Sermaise puis a droite

ECHEMIRE - SERMAISE
JARZE - CHAUMONT
RETOUR IDEM

72 KM

CLIQUER ici pour MERCREDI

CLIQUER ici pour DIMANCHE

P AN
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clo ks
\Jerriores en Arjo,

IDEM jusqu’a la sortie du LION -
Suivre D184 - Prendre a droit
aprés les HAUTES PLACES qui
sont a gauc suivre cette route -
Suvigné - RETOUR IDEM-
82 KM
CLIQUER ici pour MERCREDI

CLIQUER ici pour DIMANCHE

Les Traver’Cé Sportives b
PONTS de CE : Route, Gravel
et Marche 27/09
J
<

Randonnée PERCE NEIGE
BARACE marche/route/vtt
27/09
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