PARCOURS MARS 2025

Pour les MERCREDIS lire les parcours de BAS EN HAUT

Pour les DIMANCHES lire les parcours de HAUT EN BAS

DEPART 8HO00: GROUPE N°1

DEPART 8H05: GROUPE N°2

DEPART 8H10: GROUPE N°3

MERCREDI 26/02 D 16037823

MERCREDI 05/031D18176566

MERCREDI 12/03 ID 14170333

MERCREDI 19/03 ID 20686702

MERCREDI 26/03 ID 14170921

DIMANCHE 02/03 ID 15970665

DIMANCHE 09/03 1D18176408

DIMANCHE 16/03 ID 14169079

DIMANCHE 23/03 ID 20565143

DIMANCHE 30/03 1D 14170740

St SYL — PLESSIS — BRAIN - ST MATH
- GOHIER- BLAISON - D132-ST
SULPICE - a Gauc ST SATURNIN -
D130 Dir Brissac - a gauc Dir La ST
Frére - puis a gauc RAINDRON - D423
— CHEMELLIER - D90 - a Droite
Vendor - puis a gauche La
Genaudiére - traversée D751 — La
Lussiére - puis a gauc Fontaine —
MARIGNE - La Barre - La Petite
Varenne - a droite ST REMY Ila
VARENNE - ST MATHURIN - Dir
MAZE - prendre a gauc Les Varennes
- Puis a droite Le PATIS de la NOUE -
puis droit / gauc - puis gauc -
traverser A85 - puis a gauc D116 —
CORNILLE Les CAVES - puis droit
gauc D192 - L’Humauchais -
L’Epiniére — Océane - ST SYLVAIN-

91 KM

CLIQUER ICI pour MERCREDI

CLIQUER ICI pour DIMANCHE

St SYLVAIN - La Perdriere—D
116 — St BARTHELEMY -
TRELAZE — Les PONTS de CE
— St JEAN de la CROIX -

DENEE - a gauc. La
Jarretiere — ROCHEFORT -
SAVENIERES - LA

POSSONIERE - D 111 — a drt.
Les Goguelets — Dir. ST
MARTIN du Fouilloux — a drt.
D126 - La POINTE -
BOUCHEMAINE - PORT
THIBAULT — Les PONTS de
CE - Levée de Belle POULE —
DAGUENIERE — NARCE - La
Tinelliéere — a Gauc Ribonne
— St SYLVAIN

92 KM

CLIQUER ICI pour MERCREDI

CLIQUER ICI pour DIMANCHE

ST SYLVAIN - PLESSIS -
SARRIGNE -CORNE par le
Buron — CORNE - ST MATHURIN
- ST REMY - THOUREIL - BESSE
par la Cormerie — Moulin de
Bessé -int D751 GENNES - a
gauche Rond point Super U -
Suivre Loire a Vélo - int D214 a
gauc CHENEHUTTE - int D751 &
gauc TREVES - a latour prendre
a gauch —int D213 a gauc — int
D161 a droit MILLY — MILLY -
LOUERRE - D161 - La Ruetterie
- Le Sablon - GREZILLE -
CHEMELLIER - COUTURES -
Montsabert - ST MATHURIN - La
Bohalle — BRAIN — PLESSIS - ST
SYLVAIN -

97 KM

CLIQUER ICI pour MERCREDI

CLIQUER ICI pour DIMANCHE

ST SYLVAIN - VIEUX BRIOLLAY -
TIERCE par L Héripiere - Le
Rocher — ETRICHE - Le PORAGE
par Ferriere - dir Morannes -
Prendre a droite La Rotiere -
JUIGNE - Cerclerie - Les
Fontenelles - Les Daguenetiéres -
LA CHAPELLE DALIGNE -
DURTAL - MONTIGNE les RAIRIES
— JARZE - FONTAINE MILON par
Tarry - CORNILLE LES CAVES -
BAUNE — Briangcon — SARRIGNE -
PLESSIS - ST SYLVAIN —

93KM

CLIQUER ICI pour MERCREDI

CLIQUER ICI pour DIMANCHE

ST SYLVAIN - La Dionniére -
BRIOLLAY - SOULAIRE -
CHEFFES - JUVARDEIL-
CHATEAUNEUF — BRISSARTHE -
CHEMIRE — MORANNES - aprés
Pendu prendre a gauc D159
PINCE - a droit C5 dir Précigné -
Roche Davy - a droit int D24 —
PRECIGNE - D134 - N DAME du PE
- prendre a gauche DURTAL -
DURTAL - dir BEAUVAU - La
Table au Roy — a droit dir MARCE
C2 — MARCE - SEICHES - Les
Trinottieres — SOUCELLES -
VILLEVEQUES - La Bouteillerie —
Funault - ST SYLVAIN -

97 KM

CLIQUER ICI pour MERCREDI

CLIQUER ICI pour DIMANCHE
|/|/\|
e\

MERCREDI 26/02 ID 16037848

MERCREDI 05/03 1D18178285

MERCREDI 12/03 ID 14170679

MERCREDI 19/03 1D 20686893

MERCREDI 26/03 ID 14171215

DIMANCHE 02/03 ID 15970748

DIMANCHE 09/03 ID18176752

DIMANCHE 16/03 ID 14170496

DIMANCHE 23/03 ID 20565247

DIMANCHE 30/03 ID 14171007

IDEM jusqu’a BLAISON - D128 —
RAINDRON - IDEM Traverser
MAZE -D74- BAUNE — SARRIGNE
— PLESSIS - ST SYLVAIN

72 KM

CLIQUER ICI pour MERCREDI

CLIQUER ICI pour DIMANCHE

ESCAPADE en AUBANCE-BRISSAC

IDEM jusqu’a SAVENNIERES
— EPIRE - BOUCHEMAINE -
Retour IDEM

76 KM

CLIQUER ICI pour MERCREDI

CLIQUER ICI pour DIMANCHE

IDEM jusqu’a GENNES Avant
Gennes prendre a droite rue
Fiefs Vaslins suivre et prendre
a droite dir LOUERRE a droit
SARRE - ST PIERRE en VAUX - D
176 - GREZILLE- RETOUR IDEM

75 KM

CLIQUER ICI pour MERCREDI

CLIQUER ICI pour DIMANCHE

IDEM JUSQU’AU PORAGE - dir
DAUMERAY - a droite D 135 -
HUILLE — LEZIGNE - suivre D135
-BEAUVAU - JARZE - RETOUR
IDEM

74KM
CLIQUER ICI pour MERCREDI

CLIQUER ICI pour DIMANCHE

Challenge HENRI FROGER-TRELAZE

IDEM jusqu’a MORANNES -
Prendre dir DAUMERAY par D75 -
JUIGNE - DAUMERAY - suivre
D135 - Roche Jacquelin — HUILLE
— LEZIGNE - D135 -MARCE par C2
—RETOUR IDEM 77 KM

CLIQUER ICI pour MERCREDI

CLIQUER ICI pour DIMANCHE

Brevets 100 et 150 km-AVRILLE
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