
PARCOURS   AOÛT 2025        Pour les  MERCREDIS,   lire  les parcours  de  BAS EN HAUT                Pour  les  DIMANCHES ,   lire les parcours  de HAUT EN BAS

DEPART   8H00  GROUPE N°1                                                            DEPART 8H05  GROUPE N°2                                                DEPART 8H10  GROUPE N°3 

MERCREDI 30/07   ID 16249768 MERCREDI  06/08  ID 21943012 MERCREDI  13/08  ID 14500357 MERCREDI 20/08  ID 21951999 MERCREDI 27/08  ID 14501267 

DIMANCHE 03/08 ID 16046340 DIMANCHE 10/08  ID 21182972 DIMANCHE 17/08  ID 14500157 DIMANCHE 24/08  ID  21943171 DIMANCHE 31/08  ID 14500936 
ST SYLVAIN  -  PELLOUAILLES 

- La Potardière - La Gagnerie – 

Rte de Bel air - SARRIGNE- 

BAUNE – CORNILLE – F 

MILLON -  DirJarzé – Drt. 

Primetières – Gauc. Ile Perdue – 

Drt -  Les Berries – Gauc. – D82 

CHEVIRE le R – D82 2ème à drt 

– La Gaudière – D138 ST 

QUENTIN les B. – CRE – 

BAZOUGES – D70 – à Gauch. 

La CHAPELLE d’A – D100b – N 

DAME du PE – D135 - 

DAUMERAY –  les 5 Routes – 

MONTREUIL – SOUCELLES –  

VILLEVEQUES – ST SYLVAIN  

102 KM 

CLIQUER ici pour MERCREDI 

CLIQUER ici pour DIMANCHE 

ST SYLVAIN – SARRIGNE – 
BAUNE - Gardemont – GEE – 
BEAUFORT – BRION - La 
Duboiserie - trav D938 - ST 
PHILBERT du PEUPLE – BLOU 
– NEUILLE - Gué de Louet – 
Blottière - La BREILLE les Pins 
– BRAIN sur ALLONNES - 
Passer A85 - VIVY- Les Alvertes 
-Trav D59 -Trav D7 - Trav D55 – 
CORNE - Roche Tinard – 
PLESSIS - ST SYLVAIN- 

                124 KM 

 

CLIQUER ici pour MERCREDI 

CLIQUER ici pour DIMANCHE 

 

DEPART 7H00  

St SYLVAIN – BRIOLLAY – 

SOULAIRE – CANTENAY – La 

MEIGNANNE - St LAMBERT - 

D105 - St LEGER - D102 - ST 

AUGUSTIN – CHAMPTOCE - D 

15 – MONTJEAN - D751 puis 

D151 - LA POMMERAYE- D 131 

Dir. St LAURENT la P. – à Gauc. 

la Guinière - CHALONNES - 

ARDENAY - La Haie Longue –  
ROCHEFORT – SAVENNIERES – 

BOUCHEMAINE – St BARTH – 

La Perdrière - St SYLVAIN – 

109 KM 

 

CLIQUER ici pour MERCREDI 

CLIQUER ici pour DIMANCHE 

St SYLVAIN – PLESSIS – Roche 

Tinard – Dublières – Briançon – 

BAUNE – CORNILLE – FONTAINE M 

– SERMAISE – St Catherine : Drt. 

Gauc. – ECHEMIRE – D 211- Les 

Maisons neuves - Le Tertre – D 511 – 

D 82 -CHEVIRE – D 82- Drt. La 

Joncheraie – D211 à Gauc. – D 138 à 

Gau. – St QUENTIN – D 138 

FOUGERE – D 197 – MONTIGNE – 

Le Grd Rond : Drt puis gauche – 

JARZE – CHAUMONT : Gauc. – D 

192 : Drt. – D 74 : Gau. – Drt. Moulin 

des L – Pasquelerie : Gau.- Le 

Mûrier : Gau - SARRIGNE – Drt Les 

Boudinières – Potardière – ZI de 

PELLOUAILLES – St SYLVAIN 

107 KM 

CLIQUER ici pour MERCREDI 

CLIQUER ici pour DIMANCHE 

ST SYLVAIN – Funault – VILLEVEQUE 

CORZE –  Chaussemerie – Malagué   

Richebourg – BEAUVAU - JARZE – Dir 

Cheviré - D82 - puis à droit 511 – 

ECHEMIRE - D211 MONPOLLIN – 

CLEF - ST QUENTIN – FOUGERE - 

LES RAIRIES – DURTAL - Le Château 

–  HUILLE – BARACE - à la Bainerie à 

gauche par La Groie - int D89 à gauc 

MONTREUI/S/L – SOUCELLES –  

VILLEVEQUE - La DIONNIERE - ST 

SYLVAIN-     103 KM  

CLIQUER ici pour MERCREDI 

CLIQUER ici pour DIMANCHE 

MERCREDI 30/07  ID 16250238 MERCREDI 06/08  ID 21962020 MERDREDI 13/08  ID 14500480 MERCREDI 20/08   ID  21952123 MERCREDI 27/08  ID  14503285 

DIMANCHE 03/08 ID 16254394 DIMANCHE 10/08  ID 21183171 DIMANCHE 17/08  ID 14500670 DIMANCHE 24/08   ID 21952059 DIMANCHE 31/08 ID  14503336 
IDEM jusqu’à CHEVIRE – 
LEZIGNE par les Essards, Bel 
Air, D135 – HUILLE – BARACE 
– Les 5 Routes- RETOUR IDEM 

75 KM 

 

CLIQUER ici pour MERCREDI 

CLIQUER ici pour DIMANCHE 

IDEM La Duboiserie - prendre 
à droite trav A85 - Les 
Mazureaux - Les Allards - trav 
D347 - L’Eperon – 
Moutonnerie - D79 prendre à 
droite - Pont de ST RENE –
RETOUR IDEM 

77 KM 

CLIQUER ici pour MERCREDI 

CLIQUER ici pour DIMANCHE 

IDEM jusqu’à – St AUGUSTIN 

des BOIS –  D961 - Le Petit 

PARIS – D126 – St MARTIN / 

Fouil. - D126 à Gauch.- D111 – 

BOUCHEMAINE - RETOUR 

IDEM 

82 KM 

CLIQUER ici pour MERCREDI 

CLIQUER ici pour DIMANCHE 

IDEM jusqu’à la traversée de D 766 

après ECHEMIRE – Traverser  D 82 

– Au Grand Rond D82 : RETOUR 

IDEM 

78 KM 

 

CLIQUER ici pour MERCREDI 

CLIQUER ici pour DIMANCHE 

IDEM jusqu’à RICHEBOURG - à 

droite dir Beauvau - prendre à 

gauc pour rejoindre D109 DIR 

CHEVIRE L/R - D18 

MONTIGNE/L/R-DURTAL - Le 

Chateau RETOUR IDEM  

77 KM 

CLIQUER ici pour MERCREDI 

CLIQUER ici pour DIMANCHEI  

 

TOUR de France dans 

le Maine & Loire 

150 ou 110 km  

sur inscription au local 
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